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Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), Enterococos resistentes a
vancomicina (VRE) estdo entre os microrganismos multirresistentes considerados como de
alta prioridade para vigilancia, pesquisa e desenvolvimento de novos antimicrobianos.

A identificacdo de enterococos resistentes a vancomicina (VRE) é um evento
frequentemente relatado em todo o mundo. A emergéncia de VRE estd mais intimamente
relacionada ao uso clinico de vancomicina, sendo as instituices de saude, o local primario de
emergéncia e disseminacdo desses isolados. As consequéncias mais notérias das infeccdes por
VRE sdo o aumento na mortalidade e no maior tempo de hospitalizacdo, acarretando maior
custo para o sistema de saude.

No Brasil, o isolamento de cepas de VRE vem ocorrendo desde 1996. Desde entdo,
cepas de VRE enviadas ao Instituto Adolfo Lutz (IAL), o qual é o Laboratério de Sadde Publica
do Estado de S3o Paulo, tém sido confirmadas por caracterizacdo fenotipica e genotipica.

Nos ultimos anos, no entanto, a propagac¢ao de VRE ocorreu em alguns hospitais
tornando-se endémicos. Uma vez que a disseminacdo de VRE tem sido associada com a
presenca de clones especificos, a sua monitorizacao é de extrema importancia para elucidar
a dindmica dos surtos. A caracterizacdo molecular de isolados selecionados de VRE é indicada
para fins epidemiolégicos, pode ser utilizada para confirmar a transmissdo clonal e caracterizar
uma fonte de surto e assim melhorar a compreensao da transmissao e o efeito das intervengdes
aplicadas.

Entretanto, do ponto de vista do controle de infeccdo ndo é necessaria a confirmacao

da genética para introducao de medidas de prevencdo e controle nos servicos de saude. A
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identificacdo fenotipica de um VRE ja deve levar a adocdo de medidas especificas de acordo
com a epidemiologia local.

Desde 2008, a Nota Técnica ANVISA no 05/07 faz esclarecimentos sobre surto por
VRE. Dessa forma, o Centro de Bacteriologia do IAL e a Divisdo de Infeccao Hospitalar do
Centro de Vigilancia Epidemiolégica (CVE) definiram alguns critérios para o envio de cepas
para confirmacdo de VRE com o objetivo de otimizar procedimentos laboratoriais.

A deteccdo laboratorial da resisténcia a vancomicina pelos laboratdrios clinicos, deve
seguir as orientacdes para a leitura e interpretacdo dos testes de sensibilidade aos
antimicrobianos contidos nos documentos da versao brasileira do European Committee on
Antimicrobial Susceptibility Testing (EUCAST/Versdo BrCAST), conforme determinagdo do
Ministério da Saude/Secretaria de Vigildncia em Saude, de acordo com a Portaria n® 94, de

11 de dezembro de 2018.

Segue abaixo as orienta¢Ges de envio das cepas:
1. Cepas isoladas de espécimes clinicos provenientes de infec¢io enddgena
(hemocultura, urocultura, liquor, lavado bronco-alveolar, secre¢cdes de 6rgaos fechados):

enviar para a confirmacdo de VRE pelos servi¢os de saude.

2. Surtos de Infecgdo Hospitalar: inicialmente o surto deve ser notificado a Vigilancia
Epidemiolégica pelos fluxos locais ja estabelecidos e por meio de formulario on line

disponivel no endereco http://www.cve.saude.sp.gov.br/htm/not_ih.htm. Apds a

notificacdo, o Centro de Bacteriologia/IAL e a Vigilancia Epidemioldgica definirdo o nimero e
tipo de amostras que devem ser encaminhadas ao IAL. Encaminhar as cepas somente apos a

notificacao.

3. Amostras de culturas de vigilancia (swabs anal): somente enviardo cepas para
confirmacgdo laboratorial de VRE deste tipo de amostra os servigos de saude nos quais VRE

nao sdao considerados microrganismos endémicos, ou seja, nunca foram isolados
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anteriormente e desde que o laboratério ndo tenha capacidade de confirmar a resisténcia a
vancomicina. Em caso de duvida entrar em contato com a Divisdao de Infeccao

Hospitalar/CVE ou com o Centro de Bacteriologia/IAL.

4. As cepas deverao ser cadastradas no sistema GAL com a pesquisa “Inf. Hospitalar
Gram positivo”. Em “Observagdes”, incluir outras informacdes relevantes, como suspeita
bacteriana (género, espécie, mecanismo de resisténcia, etc); resultados dos testes

realizados.

Contatos:

Divisdo de Infeccido Hospitalar/CVE

Email: dvhosp@saude.sp.gov.br

Telefones: (11) 3066-8759/3066-8261

Centro de Bacteriologia/IAL

Sérgio Bokermann - sergio.bokermann®@ial.sp.gov.br/ piogenicas@ial.sp.gov.br
Telefone: (11) 3068-2893

Referéncias Bibliograficas

- Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria. Gerente da Geréncia de Vigilancia e
Monitoramento em Servigos de Saude — GVIMS. Gerente Geral de Tecnologia em Servigos de Saude —
GGTES. Prevengao de infecgcdes por microrganismos multirresistentes em servigos de saude, 2021.

- Secretaria de Estado da Saude. Coordenadoria de Controle de Doengas Centro de Vigilancia
Epidemiolégica. Divisdo de Infeccdo Hospitalar. Plano de Prevencdo e Controle de Bactérias
Multirresistentes (BMR) para os Hospitais do Estado de Sdo Paulo. Investigagdo se Surtos de IRAS,
2016.

- Secretaria de Estado da Saude. Coordenadoria de Controle de Doengas Centro de Vigilancia
Epidemioldgica. Divisdo de Infeccdo Hospitalar. Plano de Prevencdo e Controle de Bactérias
Multirresistentes (BMR) para os Hospitais do Estado de Sdao Paulo. Orientagbes para a Coleta de
Culturas de Vigilancia, 2016.

Instituto Adolfo Lutz
Centro de Bacteriologia | Fone: (11) 3068-2892 | Email: bacteriologia@ial.sp.gov.br
Av. Dr. Arnaldo, 351, 9° andar | CEP 01246-000 | S&o Paulo, SP


mailto:dvhosp@saude.sp.gov.br

- http://www.brcast.org.br (acesso em 19/04/2021). BrCAST. Brazilian Committee on Antimicrobial
Susceptibility Testing

- Teixeira, L.M., Carvalho, M.G.S., Shewmaker, P.L., and Facklam, R.R. Enterococcus. In: Versalovic, J.,
Carrol, K.C., Funke, G., Jorgensen, J.H., Landry, M.L., Warnock, D.W. (ed). — Manual of Clinical
Microbiology. 10" ed. Washington, American Society for Microbiology 2011; p. 350 - 364.

Instituto Adolfo Lutz
Centro de Bacteriologia | Fone: (11) 3068-2892 | Email: bacteriologia@ial.sp.gov.br
Av. Dr. Arnaldo, 351, 9° andar | CEP 01246-000 | S&o Paulo, SP



