Orientacao para o envio de cepas de Staphylococcus aureus
com sensibilidade intermediaria (VISA) ou resisténcia a
vancomicina (VRSA) para confirmagao ao Instituto Adolfo Lutz

Abril/2024

Segundo a Organizacdao Mundial da Saude (OMS), Staphylococcus aureus com
sensibilidade intermediaria (VISA) ou resisténcia a vancomicina (VRSA) estdo entre os
microorganismos multirresistentes considerados como de alta prioridade para
vigilancia, pesquisa e desenvolvimento de novos antimicrobianos.

Staphylococcus aureus resistente a meticilina (MRSA) representa grave ameaca
a saude publica em todo o mundo, devido sua rapida propagacao e diversificacdo de
clones com maior viruléncia e resisténcia antimicrobiana. A emergéncia da resisténcia
intermedidria ou plena a vancomicina entre cepas de MRSA reitera a relevancia desse
patogeno. Cepa de S. aureus com suscetibilidade reduzida a vancomicina foi
primeiramente reportado em 1997, no Japdo e a menos comum, com resisténcia
completa a vancomicina foi relatada nos EUA em 2002.

A determinacdo da concentracdo inibitéria minima (CIM) deve ser sempre
realizada ao se utilizar a vancomicina para tratar um paciente com infec¢do grave por
S. aureus. Existem diferencas importantes no mecanismo de resisténcia a vancomicina,
onde o VRSA apresenta uma resisténcia de alto nivel (CIM > 8 mg/L) e é mediada pela
presenca do gene vanA, adquirido do Enterococcus resistente a vancomicina (VRE). No
entanto, cepa VISA apresenta uma sensibilidade intermediaria com CIM 4-8 mg/L, esta
resisténcia de baixo nivel é mediada por mutacGes genéticas, de alta complexidade,
gue confere um espessamento da parede celular bacteriana.

Cepas de S. aureus ndo sensiveis a vancomicina sdo raros, portanto a
identificacdo e o teste de sensibilidade devem ser confirmados pelo laboratério de
referéncia.

Dessa forma, o Centro de Bacteriologia do IAL orienta que isolados com estas
caracteristicas, VISA/VRSA, sejam encaminhadas para confirmacdo, visto que a
determinacdo da CIM a vancomicina deve ser realizada pelo método de microdiluicdo
em caldo.



Segue abaixo as orienta¢6es de envio das cepas:

1. As cepas devem ser encaminhadas ao IAL para confirmacdo de identificacao e perfil
de sensibilidade a vancomicina por servicos de saude que identificaram este perfil de
resisténcia, VISA ou VRSA, por outro método que ndo a microdiluicdo em caldo.

2. O isolado bacteriano de espécimes clinicos provenientes de infec¢ao endégena
(hemocultura, urocultura, liquor, lavado bronco-alveolar, secre¢bes de 6rgaos
fechados) devera ser encaminhado com cultura recente (18-24 horas) em meio de
cultura agar sangue, TSA, dgar manitol ou similar.

3. O isolado devera ser cadastrado no sistema GAL com a pesquisa “Inf. Hospitalar
Gram positivo”. Em “Observagdes”, incluir outras informacdes relevantes, como
suspeita bacteriana (género, espécie, mecanismo de resisténcia, etc) e resultados dos
testes realizados.

Em caso de duvida entrar em contato com:

Divisdo de Infec¢do Hospitalar/CVE
Email: dvhosp@saude.sp.gov.br
Telefones: (11) 3066-8759/3066-8261

Centro de Bacteriologia/IAL
Sérgio Bokermann — sergio.bokermann®@ial.sp.gov.br/ piogenicas@ial.sp.gov.br
Telefone: (11) 3068-2893
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