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Conteudo Proposto

Desafios em Prevencao e Controle de IRAS:
vale a pena discutir de novo

v Resisténcia Microbiana
v' Iniciativas Mundiais

v Stewardship
v Importancia da atuacao do enfermeiro

v Programas de Gerenciamento de
antimicrobianos

v Competéncias

v Barreiras para atuacao
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Resistéencia Bacteriana

= Problema de saude publica

= Ameaca a prevencao e controle de infeccoes

= (Custos elevados

= Emergéncia de novos mecanismos de resisténcia
= Limitacao de tratamento

Plano de A¢ao Global para Controle da
Resisténcia Antimicrobiana (2015)
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http://origin.who.int/mediacentre/factsheets/fs194/en/ (OMS, 2018) Improvement




Fluxo de
viagens

- internacionais

“A tempestade
perfeita”
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icrobianos (Stewardship)

isciplinar — engajamento do Enfermeiro

ucativas
antimicrobianos

lagnostico rapido - Point of care

v Vacinas

v’ Estreitar as boas praticas de prevencao e controle de IRAS

v Reduzir o uso na agricultura e pecuaria N\ §
.

v’ Estratégias nacionais de monitorame>nto

4

Founou RC, Founou LL, Essack SY (2017) Clinical and economicimpact of antibiotic resistance in developing countries: A systematic
ﬁ\./iew and meta-analysis. PLoS ONE 12(12): e0189621.



Um nove relaterio, divulgado pela Organizagaoe Mundial da Sagde (0MS), da Sadde Animal (CIE) e das
Nagdes Unidas para Alimentagdo e Agricultura (FAD), coloca o Brasil entre oz paizes mais atrasados no
dezenvolvimento de umn plano de agdo para o combate & resisténcia a antibidticos. Ma analise de 134

| o Brasil aparece ac lado de outros 52 que ainda estdo fazendo um plano. 5& ganha de cutras 12

Tags: antibioticos, resisténcia antimicrobiana, stewardship

MINISTERIO DA SADDE  : gu= nem comecaram a elaborar suas estratégizs. Os dados compilados ne nove relatdrio,
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria ido em 12 junho, 3o referentes a 2017, a atuslizagdo mais recente da nova_plataforma glebal.
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il esta atrasado também em relagdo a paises da América do Sul. Colémbiz e Peru ja elaboraram
stratégias. Guiana, Guiana Francesa e Argenting estdo um passo a frente: tragaram seus plancs,
foram aprovados pelos governos. Menhum pais sul-americano esté no estagio mais avangado

to pela OMS: quando ha fontes de financiamento para 23 agbes, ja colocadas em pratica. Ezse &

Plano de de apenaz 19 paises no munda, entre elez Estados Unidos, Inglaterra, Ardkia Saudita e China.

-~ -
Agao NaC|onal il. o Ministério da Sadde brasileire afirmou que a publicagdo do Planc de Agdo para a Prevengio
e role da Aesisténcia aos Anfimicrobianos estava prevista para este ano & gque contemplaria az
Plano Nacional para a Prevencao e o de Prevengao que j estéo em andamento. A elaboragdo estd a cargo dos ministérios da Saide; da Agricultura,
Controle da Resisténcia Microbiana ia & Abastecimento; da Ciéncia, Tecnclogia, Inovagdo & Comunicagdo; do Meic Ambisnte: dasz

e Co ntro le da = do Conselho Macional de Saide; Agéncia Macional de Vigilanciz Sanitdria (Anvisa) & Funasa.
ReSistéHCia aos re monitorar o uso de antimicrobianos — na salde e agropecuaria — & uma das exigéncias do

4gdo Global, um acordo propesto pelas trés organizagies mundiais a seus signatarics em 2015

Anti m icrObianos considera a resisténcia antimicrobiana uma das mais graves ameagas a sadde pidblica. Estima-

, até 2030, uma pessoa morrera a cada trés segundos no mundo em razZo do problema. Isso

s .
no Amb'to da :2 10 milhdes de mortes por ano. Mo ano passade, 8 OMS ampliou de sete para 12 o ndmerc de

Geréncia de Vigilancia e Monitoramento em Servigos de Saic 2 &’ g as consideradas resistentes. A prescrigao e o uso inadequade de antibidtico sdo algumas das
Geréncia Geral de Tecnologia em Servigos de Sauc . .. . P . . =
Agéncia Naci?;\al de Vig“a?&a Sanitar Saude U n lca ais cauzas do aumento de bactérias rezistentes. Messe comexto, & primordial 2 implantagéo de

=& de stewardship — para controle & use racional de antimicrobianos — dentro dos servicos de
2018-2022

nos Servigos de Saude.

relatoric da OMS elenca 16 topicos que devem ser desenvolvidos pelo paises signatarics. O
:5ta atrasade na eleboragds do plano — um dos topicos - mas ha aqueles em a situagdo & zinda
= em que o plansjamento nem comegou. E o caso de educagéo prefissional em resisténcia

G robiana para agropecuaria e meio ambiente, para o qual, segundo o novo decumento, ndo ha
2
é \RE

Brasilia, 15 de maio de 2017.

io de treinamento parz stores importantes da cadeia. comao fazendeircs, especizlistas em meio

Sushe 0 20

1te & fabricantes de alimentos. Em outros topicos. o pals esta um pouco mais adiantado. Na
izdo do uso de antimicrobiznos para a sadde humana, hé acdées em andamento, comic praticas e
rasil'esta na fase de cesenvolvimento 'do sed plano de 'combate a resisténcia a antibidticos (cor laranja). Paises em vermel diretrizes para uso racional de antibisticos em alguns servigos de saide.

apa global:
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IBSP - https://www.segurancadopaciente.com.br/seguranca-e-gestao/resistencia-a-antibioticos-brasil-esta-entre-os-mais-atrasados-em-plano-de-acao/
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De acordo com a da Sociedades de Doencas Infecciosas da América (IDSA),

Stewardship v, ) , r
> .

Sociedade para a Epidemiologia dos Cuidados de Saude da América (SHEA) N

e da Sociedade de Doencas Infecciosas Pediatricas:

Gerenciamento de
antimicrobianos

“Intervencoes coordenadas projetadas para melhorar e
medir o uso apropriado de antimicrobianos, promovendo a
selecao do regime ideal de medicamentos, incluindo »

dosagem, duracao da terapia e via de administracao”

“uma colegdo de estratégias coordenadas, interprofissionais e focadas
para otimizar o uso de antibioticos, assegurando que cada paciente
receba um antibidtico somente quando for clinicamente indicado e
receba o antibidtico apropriado, na dose certa, na duragéo e na via de
administracdo” (Manning, Pfeiffer and Larson, 2016)
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CENTERS FOR DISEASE"
CONTROL AND PREVENTION

2014 -> CDC: Elementos Essenciais para Programas de Stewardship em Hospitais (Core Elements of Hospital

Antibiotic Stewardship Programs)
2017> I1CI: Novo Padrao para demonstrar engajamento interprofissional elementos essenciais de

desempenho e expandir o alcance da administracdao de antibidticos

“Atualmente 50% dos pacientes hospitalizados
recebem pelo menos 1 antibidtico, metade dos quais
& sdo desnecessdrios ou inadequados” Larson et al,, 2016

Patient

Fig 1: Workflow Communication
ID-Infectious Disease Adm-Administration Pharm-Pharmacy Micro-Microbiology
ICaP-Infection Control/Prevention CM-Case Management Hosp-Hospitalist

= Americas
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ANA — CDC, 2017. Redefining the Antibiotic Stewardship Team: Recommendations from the American Nurses Association/Centers for Disease Control and Prevention Workgroup on the Role of Registered Nurses in Hospital
Antibiotic Stewardship Practices; Félix & Toffolo, 2019; Nathwani et al., 2018. Antimicrobial Stewardship: From Principles to Practice - British Society for Antimicrobial Chemotherapy .



Programa de Administracao de Antimicrobianos: Stewardship
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= Maior segmento da forca de trabalho em saude

]

= Possuem atividades e ocupam posi¢des variadas em todo mundo

= Estdo no centro do cuidado ao paciente 4

J

=  Possuem vinculos com toda 'equipe muItidiscipIin'ar de saude
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& midwives to

e A ¢ " Nl = Em alguns paises, podem prescrever alguns antlmlcroblanos no

physicians,
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Clinical Infectious Diseases
AN \

CLINICAL PRACTICE: Ellie J. C. Goldstein, Section Editor

The Critical Role of the Staff Nurse in Antimicrobial
Stewardship—Unrecognized, but Already There

Richard N. Olans,’ Rita D. Olans,’ and Alfred DeMaria Jr’

"Hallmark Health System, Inc., Melrose-Wakefield Hospital, “MGH Institute of Health Professions - School of Nursing, Boston, and “Bureau of Infectious Disease, Massachusetts Department of Health,
William A, Hinton State Laboratory Institute, Jamaica Plain, Massachusetts

An essential participant in antimicrobial stewardship who has been unrecognized and underutilized is the “staff nurse.” Although the
role of staff nurses has not formally been recognized in guidelines for implementing and operating antimicrobial stewardship pro-
grams (ASPs) or defined in the medical literature, they have always performed numerous functions that are integral to successful
antimicrobial stewardship. Nurses are antibiotic first responders, central communicators, coordinators of care, as well as 24-hour
monitors of patient status, safety, and response to antibiotic therapy. An operational analysis of inpatient admissions evaluates these
nursing stewardship activities and analyzes the potential benefits of nurses’ formal education about, and inclusion into, ASPs.
Keywords. antimicrobial stewardship; antimicrobial stewardship program; antibiotic resistance; nursing; turnaround time.
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Table 1. Overlap of Nursing Activities With Function Attribution in Current Antimicrobial Stewardship Models

Mursing Microbiology

Management Administration

Patient admission

Triage and appropriate .
isolation

Accurate allergy history .

Early and appropriate .
cultures

Timely antibiotic initiation .
Medication reconciliation .
Daily(24 h) clinical progress monitoring

Progress monitor and .
report

Preliminary micro results . .
and antibiotic
adjustment

Antibiotic dosing and .

de-escalation
Patient safety & quality monitoring

Adverse events .
Change in patient .
condition
Final culture report and . .
antibiotic adjustment
Antibiotic resistance . .
identification
Clinical progress/patient education/discharge
IV to PO antibiotic, .
outpatient antibiotic
therapy
Patient education .
Length of stay .
Qutpatient management, .
long-term care,
readmission

Abbraviations: IV, intravenous; PO, per os [oral].
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American Journal of Infection Control 46 (2018) 498-502

Contents lists available at ScienceDirect

American Journal of Infection Control

journal homepage: www.ajicjournal.org

Major Article

Health care system leaders’ perspectives on infection preventionist
and registered nurse engagement in antibiotic stewardship

@ CrossMark

Mary Lou Manning PhD, CRNP, CIC, FAPIC *,
Monika Pogorzelska-Maziarz PhD, MPH, CIC, FAPIC

Thomas Jefferson University, College of Nursing, Philadelphia, PA

Key Words: Background: Infection preventionists (IPs) and registered nurses (RNs) have an important role to play
Antibiotic stewardship in antibiotic stewardship programs (ASPs). Recent articles highlight their potential roles in practice, re-
antimicrobial stewardship search, education, and policy; however, little is known about their actual ASP engagement. Leaders often

infection preventionists
nurses
health care systems

have early knowledge of emerging trends and evolving health care worker roles.

Methods: A survey was developed using the Centers for Disease Control and Prevention's Core Ele-
ments of Hospital Antibiotic Stewardship Programs to assess health care system infection prevention and
control leaders' perceptions of IP and RN engagement in hospital ASPs.

Results: Thirty-five leaders representing all regions of the United States completed the survey. Their or-
ganizations tended to have significant ASP leadership support, but lacked ASP policies indicating IP and
RN roles and responsibilities. IPs were more likely than RNs to be members of the ASP team and have
greater ASP knowledge. Neither discipline was conducting patient education related to proper use of an-
tibiotics, but this was identified as a future ASP role. The 2017 Joint Commission Antimicrobial Stewardship
Standard was accelerating ASP implementation.

Conclusions: IPs and RNs are well-positioned to assume greater roles in ASPs, especially in educating
patients about the safe and proper use of antibiotics. However, their roles must be clearly identified, defined,

[ ]
and quantified. In so doing, knowledge and skill gaps can be identified and specific educational pro- Amerlcas

grams developed to advance their successful engagement in ASPs. :—

© 2018 Association for Professionals in Infection Control and Epidemiology, Inc. Published by Elsevier 7 SEfVlgOS Médicos
Inc. All rights reserved.




American Journal of Infection Control 46 (2018) 498-502

R % Contents lists available at ScienceDirect
i

American Journal of Infection Control

e

ELSEVIER journal homepage: www.ajicjournal.org

Major Article

Health care system leaders’ perspectives on infection preventionist @Cmmk
and registered nurse engagement in antibiotic stewardship

Mary Lou Manning PhD, CRNP, CIC, FAPIC*,
Monika Pogorzelska-Maziarz PhD, MPH, CIC, FAPIC

Thomas Jefferson University, College of Nursing, Philadelphia, PA

v'Uma pesquisa foi desenvolvida utilizando os elementos essenciais dos Programas de Stewardship do CDC
para avaliar a prevencao de infeccoes e controlar as percepgoes dos lideres sobre o envolvimento de
controladores de infeccao e enfermeiros nos Programas de Stewardship.

v'Estudo transversal: método de coleta de dados — amostra de conveniéncia
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?/ = . s J°
* Servicos Médicos




Table 3
Perceptions of IPC leaders toward IP and bedside RN ASP knowledge, engagement, and education

Strongly agree or Disagree or

Perceptions agree Neutral strongly disagree Mean + SD

Physician leadership support antibiotic stewardship 27 (96) 0(0) 1(4) 4.25+0.65

Nursing leadership supports antibiotic stewardship 20(71) 7(25) 1(4) 3.89 +0.79

Bedside RNs have adequate antibiotic stewardship knowledge to participate in ASP activities 1(4) 6(21) 21(75) 2.29+0.53

IPs have adequate antibiotic stewardship knowledge to participate in ASP activities 11(39) 5(18) 12 (43) 311+£113
— ANLIDIOLIC stewardship education 1s provided Tor all stall involved in antibiotic ordenng, IT1(40) 8 1(30) 3(30) 3.22 T .01

dispensing, administration, and monitoring _

The IP role in antibiotic stewardship is well defined 5(18) 6(21) 17(61) 2.64+0.95

The bedside RN role in antibiotic stewa—-— E— B S Lofeo EE——
—Senor-feadershipfsSupportiveof T, Anadlise qualitativa dos dados

Senior leadership is supportive of IP en| . ~

The organization provides antibiotic st{ Enfermelro de Controle de Infec;ao

IPs provide AS education and training t Vis3o e engajamento no ASP: é limitada e soliddria

ICU RNs conduct patient education r/t | . . . ~ ~
Non-ICU RNs conduct patient educatio Realizam somente atividades que estao dentro do escopo de atuacao normal

1Ps_conduct patient education r/t prond

When a patient has a positive culture, { Novas ag6es (fUtUFO)Z educagéo da eqUipe
and contamination |
When a patient has a positive culture, . . .
contamination Enfermeiro assistencial
Bedside RNs know how to interpret mi : . ~ ; 5
IPs know how to interpret microbiolog] Engajamento no ASP: nenhum ou nao esta bem estabelecido

e l l Novas agdes (futuro): necessario confianca
omitted, than noncritical care RNs

Critical care bedside RNs are more likely to review appropriateness of antibiotics at or after 48 h 12(43) 10(36) 6(21) 3.29+0.90
from the initial order than noncritical care RNs
Critical care bedside RNs are more likely to review appropriateness of antibiotics during patient 11(39) 10(36) 7(25) 3.21+0.92

care transitions than noncritical care RNs

NOTE. Values are n (%) or as otherwise indicated.

AS, antibiotic stewardship; ASP, antibiotic stewardship program; ICU, intensive care unit; IP, infection preventionist; RN, registered nurse; R/T, related to.
-_— =2_ Alnencas
—
—— -
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Processo de trabalho

« Avaliam fontes de infecgao

« Coletam e registram dados sobre a alergia dos pacientes
« ALERGIAS - identificagao adequada
« Coletam de culturas

e URINA
- C. difficile

« Recebem resultados de laboratdério e imagem em primeira mao

- Estabelecem precaucdes especificas

« Acompanham a evolucao dos pacientes (24hs)

« Monitoraram efeitos colaterais e interface com outros membros da
equipe de saude

« Auxiliam na tomada de decisOes: inicio de ATB imediatamente no
momento em que o0s sinais precoces de possiveis infeccoes
bacterianas, incluindo sepse, forem identificados

« Diretamente envolvidos com a seguranca do paciente

« Impulsionar o uso racional!

4

=_ Americas
o | T Servicos Médicos
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ANA — CDC, 2017. Redefining the Antibiotic Stewardship Team: Recommendations from the American Nurses Association/Centers for Disease Control and Prevention Workgroup on the Role of Registered Nurses in Hospital
Antibiotic Stewardship Practices; Félix & Toffolo, 2019; Nathwani et al., 2018. Antimicrobial Stewardship: From Principles to Practice - British Society for Antimicrobial Chemotherapy .




Especificidade do tratamento

« Enfermeiros sao capazes de avaliar se o tratamento
prescrito esta de acordo com os resultados microbioldgicos

« Orientar/sinalizar a interrupcao da terapia nos casos
de colonizacao e nao a infeccao

« Duracao do tratamento: enfermeiros, em colaboracao com
meédicos e farmacéuticos podem contribuir para que os
antimicrobianos sejam prescritos por um tempo apropriado

« Vias de administracao
- Switch terapéutico: transicao IV = VO

« Profilaxia cirurgica

« Encaminhamento para tratamento antimicrobiano ambulatorial -
terapia prolongada

S L Americas

= Servicos Médicos

ANA — CDC, 2017. Redefining the Antibiotic Stewardship Team: Recommendations from the American Nurses Association/Centers for Disease Control and Prevention Workgroup on the Role of Registered Nurses in Hospital
Antibiotic Stewardship Practices; Félix & Toffolo, 2019; Nathwani et al., 2018. Antimicrobial Stewardship: From Principles to Practice - British Society for Antimicrobial Chemotherapy .

Olans et al., 2015; ANA-CDC, 2017; Félix et al., 2019;
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Estratégias educativas

« Implementacao/educacao:
« Medidas de precaucao e isolamento
« Higiene das maos

« Uso de ATB paciente: adesao ao tratamento,
auto prescricao

« Equipe multidisciplinar
« Histdrico preciso de alergia a antibioticos

= Americas

= Servicos Médicos

ANA — CDC, 2017. Redefining the Antibiotic Stewardship Team: Recommendations from the American Nurses Association/Centers for Disease Control and Prevention Workgroup on the Role of Registered Nurses in Hospital
Antibiotic Stewardship Practices; Félix & Toffolo, 2019; Nathwani et al., 2018. Antimicrobial Stewardship: From Principles to Practice - British Society for Antimicrobial Chemotherapy .



Acoes da

enfermagem

Enfermeiro assistencial

Enfermeiro do controle de infecgao

Administracao de antimicrobianos

9 certos
Monitoramento da resposta clinica
Identificacdo apropriada de historia de alergia
Checagem de eventos adversos

Orientacdo ao paciente e familia: adesao ao

tratamento, auto-prescricao, compartilhamento...

Indicacdo de precaugdes especificas
Avaliagcao de culturas com resisténcia
Direcionamento do tto mediante as culturas
Indicacao

Educacgao da equipe

Educacao do paciente e familia

AmMmericas
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Dificuldades

O Estudo publicado em 2016:

O 900 artigos sobre ASP (publicados em revistas médicas, farmacéuticas e de

O 11 artigos em revistas de enfermagem

O Estudo publicado em 2005:

A Colaboragao de Controladores de Infeccao em ASP: restringe-se ao compartilhamento de dados
multidisciplinares, mostrando que sua contribuicao potencial para o manejo do uso de antimicrobianos ainda

€ pouco explorada

O ANVISA:

O Descreve a responsabilidade dos desenvolvedores de programas de manejo antimicrobiano, mas nao define
claramente o papel do enfermeiro

Félix et al., 2019; ANA, CDC, 2017

S i_= Americas
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Dificuldades

O CATEGORIA PROFISSIONAL
QO Nao reconhecem o impacto potencial de seu papel na administracao antimicrobiana
O Nao se sentem seguros (conhecimentos em microbiologia e farmacologia)

O Expressam preocupacao pelas tarefas e cuidados deixados por fazer devido a escassez de pessoal ou

cargas de trabalho de maior complexidade

0 FORMACAO PROFISSIONAL v

b&o\\incentiyo
, %

’

contelido

L —

Félix et al., 2019; ANA, CDC, 2017

O Limitacdes de percepcao do impacto da atuacao do enfermeiro, devido a

abordado nos cursos de graduacgao

S = Americas
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Recomendacoes para engajamento da
Enfermagem

Escolas de Enfermagem

Associacao de Profissionais

Reconhecimento do papel da

enfermagem no AMS _
Educacdo robusta para enfermeiros Reconhecimento do papel da

sobre prevencdo de infecgoes e enfermagem no AMS
administragdo de antimicrobianos Aumentar a conscientizacao e provocar a

acao
Desenvolvimento de diretrizes para a

Produzir evidéncias para apoiar a pratica de enfermagem
pratica

Pesquisar o impacto da contribuicao

da enfermagem no AMS

Pesquisa em Enfermagem
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Cara’ estou
sentindo que vai
dar RUIM...
#SOACHO!

Precisamos VIRAR
esse JOGO!!!
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Obrigada!

ligia.abraao@americasmed.com.br

ligia.abraao@ymail.com

Stop Antiblotic Resistance
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