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Declaração

• Sem conflito de interesses



Equipe

• Equipe 
– 2 médicos (Carué e José Lucas)
– 1 assistente social (Cíntia)
– 1 psicólogo (Caio)
– 1 enfermeira (Christiane)

• Atividades 
– Reuniões mensais
– Espaço Jovem (Cíntia)



Perfil

• Idades entre 17 e 25 (?) anos
• Preferencial para transição do ambulatório de 

pediatria
• Para casos de transmissão horizontal



Justificativa

• Transição da pediatria
• Aumento dos casos de transmissão horizontal 

na faixa etária



Sexo designado ao nascimento: F



JustificativaSexo designado ao nascimento: M



SDN Masc. incluem:
• Meninos/homens 

cis gays e bissexuais
• Meninas/mulheres 

trans e travestis



Justificativa

• Questões mais específicas da faixa etária
– Universo cultural
– Vulnerabilidade familiar, social
– Saúde mental
– Trabalho sexual
– Uso de substâncias
– Transição de gênero
– Migração



Levantamento

• Fontes:
– Planilha da TI
– Busca Siscel
– Memória
– Não foi feito levantamento de prontuário



Demografia



Idade
n=143 | Fonte: TI



Identidade de gênero
n=143 | Fonte: memória

Homem cis
46%

Homem trans
2%

Mulher cis
4%

Mulher
trans/travesti

32%

Mulher NE
4%

Homem NE
12%



Raça/cor
n=143 | Fonte: TI

Amarela
1%

Branca
44%

Indígena
1%

Parda
32%

Preta
19%

N/D
3%



Origem geográfica
n=143 | Fonte: TI

SP
51%

Outros estados
49%



Escolaridade
n=143 | Fonte: TI
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Via de transmissão
n=143 | Fonte: memória. 

Sexual; 88

Não disponível; 47

Vertical; 6



Monitoramento clínico



Ano do último exame de carga viral
n=143 | Fonte: Siscel

2019
1%

2020
3%

2021
13%

2022
78%

NA
5%



Último valor de carga viral
n=143 | Fonte: Siscel

D 20%

ND 75%

NA 5%



Último valor de CD4
n=143 | Fonte: Siscel

<200:  4%

200-349:  3%

350-499:  16%

500+:  71%

NA:  6%



Último valor de carga viral por IG
Fonte: Siscel; memória (IG)

D. 17%

ND. 82%

NA. 1%

D 17%

ND 74%

NA 9%

Homens cis (n=66) M. trans / travestis(n=46)



Último valor de CD4 por IG
Fonte: Siscel; memória (IG)

Homens cis (n=66) M. trans / travestis(n=46)

<200: 1%
200-349:  

2%
350-499

14%

500+: 
81%

NA: 2%

<200 9%

350-499
19%

500+
59%

NA 13%



• Não separam os
dados por
identidade de 
gênero



Questões

• Onde estão os adolescentes?
• Faltas excessivas
• Qual o melhor momento / critério para 

encaminhar para adultos?
• Taxa de supressão viral baixa
• Formulários inadequados para caracterizar 

população trans
• Maior vulnerabilidade de pessoas trans
• Homens trans estão chegando



Propostas

• Articulação com Retenção
• Uso de whatsapp / instagram para 

comunicação direta
• Acesso avançado? Sistematização do “encaixe”
• Articulação com hormonização
• Articulação com iniciativas de ed. pares
• Adotar método em 2 etapas para sexo e 

gênero em formulários oficiais





Propostas

• Onde estão os adolescentes?
• Como 
• Trabalho sexual
• Uso de substâncias
Método em 2 etapas
• Qual sexo designado ao nascimento?
• Qual seu gênero? 



Obrigade

carue.contreiras@crt.saúde.sp.gov.br


